Bithker, Verena ©
44137 Dortmund

Tel.: 0176-244 905 09
HBS, WB, ZA

Bender, Claudia
45136 Essen
Tel.: 0201-26 70 03
HSB, WB, ZA

Bergmann, Ulrike
45327 Essen

Tel.: 0201-47 11 45
WB

Ehrecke-Bosener, Birgit ©
45134 Essen

Tel.: 0201-40 13 80
GebV, VS, HSB, WB, ZA

Heedt, Marie-Luise

45289 Essen
Tel.: 0201-57 12 98

Jack, Ingrid
45276 Essen
Tel.: 0201-51 32 61

Keller, Verena ©
44795 Bochum
Tel.: 0234-90 10 970

Kiickelmann, Friedericke %t

Te.: 0160-94 85 07 64
GebV, VS, HSB, HG, BG im Marienhospi-

0170-38 45 999 VS, HSB, GebV, WB, RB, BM, ZA HSB, WB, ZA tal, WB
VS, HSB, WB, ZA
Lichtenstein, Nida Pathe-Wiillner, Katja Poen, Antje ©
b

45279 Essen
Tel.: 0201-53 11 35

0178-6153328
HSB, GebV, WB, RB, BM, ZA

Neumann-Peine, Verena ©
45136 Essen

Tel.: 0201-72 20 611
HSB, GebV, WB

45134 Essen
Tel.: 0201-34 52 23

0163-47 36 270
WB

45768 Marl

Tel.: 0178-49 51 266
WB

Politt, Annemarie
45259 Essen

Tel.: 0201-46 17 74
GebV, VS, HSB, WB, ZA

Pott, Christiane ¢
46240 Bottrop
Tel.: 0178-47 63 151

GebV, VS, HSB, HG, BG im Marienhospital,

WB

Rib, Irina 3t
45888 Gelsenkirchen

Tel.: 0209-17 76 118
VS, HSB, BG im Marienhospital, WB

Roth, Rosalia ©
45309 Essen
Tel.; 0201-89 15 805

0160-97 70 12 47
VS, HSB, WB, BM

Rockener, Silvia £t
45149 Essen

Tel.: 0201-42 42 77
VS, HSB, GebV, BG im Marienhospital, WB,

Schaplik, Eva ©
45279 Essen
Tel.: 0201-31 04 065

0163-88 14 430

Schmiilling, Dorothea ©
45257 Essen

Tel.: 0176-21 32 64 78
VS, HSB, WB, ZA

Schnurr, Christiane
45239 Essen
Tel.: 0201-37 98 674
0152/21579195

ZA HSB, WB, ZA HSB, GebV, BM, WB
Scholten, Anette Schuba, Bernadette © Schyra, Christina 3t Stachowmk-l’.letzcher,
Catharina

45133 Essen

Tel.: 0201-71 84 39
VS, HSB, WB, ZA

45359 Essen
Tel.: 0201-68 29 26

GebV, BG im Marienhospital HSB, WB, RB,

45357 Essen

Tel.: 0201-33 08 979
HSB, GebV, BG im Marienhospital, BM, WB, ZA

45133 Essen
Tel.: 0201-71 3071

ZA VS, HSB, GebV, WB, RB, BM
Stroher, Andrea Waldbauer, Annika Wiinnenberg, Christina
45130 Essen 45259 Essen 45149 Essen

Tel.: 0201-78 19 58
GebV, HSB, WB

Tel.: 0201-94 66 959
BM; WB

Tel.: 0201-71 81 14
HSB,WB, ZA
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Erlauterung der Abkiirzungen

Hebamme im Marienhospital Altenessen *

Beleghebamme im Marienhospital Altenessen *

Vorsorge in der Schwangerschaft

Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

Geburtsvorbereitung

Beleggeburt im ...

Hausgeburt

Wochenbettbetreuung

Rickbildungsgymnastik

Stillgruppe

Wassergymnastik

Babymassage

Zusatzangebote

z.B. Akupunktur, Homdopathie, Stillberatung, Beckenbodengym-
nastik, Hebammensprechstunde, Risikobegleitung (z. B. bei vorzei-
tigen Wehen, Beckenendlage), Betreuung verwaister Eltern ....

Bitte erkundigen Sie sich bei lhrer Hebamme nach den jeweiligen
Zusatzangeboten.

* Kath. Kliniken Essen-Nord-West gGmbH,
Marienhospital Altenessen
Hospitalstr. 24
45329 Essen
Kreil3saal: 0201-6400-3860
kreissaal@kken.de - www.kken.de

Hebammenliste

Was ist Hebammenhilfe?

Hebammenhilfe umfasst die Beratung und Betreuung wdhrend
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit. Sie ist Bera-
tung, Begleitung und Versorgung von Mutter und Kind. Hebammen-
hilfe kann von jeder schwangeren, gebdrenden oder entbundenen
Frau in Anspruch genommen werden.

Sie umfasst:

Beratung und Information

Schwangerenvorsorge

Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden
Geburtsvorbereitung

Geburtshilfe

Wochenbettbetreuung

Stillberatung

Riickbildungsgymnastik

Zusdtzliche Angebote wie Akupunktur, Homdopathie etc.
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Jede Frau kann sich direkt an eine Hebamme wenden. Die Kosten
dafiir ibernimmt die Krankenkasse.

Wenn Sie Interesse an einer Hebammenbetreuung haben und ger-
ne Kontakt aufnehmen mochten, wahlen Sie eine Hebamme aus und
rufen diese unter der angegebenen Telefonnummer an.

Die individuellen Leistungen der einzelnen Hebammen sind mit Ab-
kiirzungen unter den Adressen angegeben, deren Bedeutungen sie
auf der Riickseite dieser Liste entnehmen konnen.

Wir winschen Ihnen eine angenehme Schwangerschaft, eine
schone Geburt und mit ihrem neuen Familienmitglied ein
glickliches Wochenbett!






