
Philippusstift, Programm der Herzsportgruppen  
im Haus F, Hülsmannstraße 17, 45355 Essen

	 Montag, 19.09.2011, 18.00 Uhr
Wie erkennt man eine koronare Herzerkrankung?
Referent: Walied Sherifa, Oberarzt Med. Klinik II  
am Philippusstift

	 Montag, 17.10.2011, 18.00 Uhr
Neue Herzschrittmachersysteme – 
Die minimalinvasive Therapie der Refluxkrankheit 
Referent: Dr. med. Oliver Klein-Wiele,
Oberarzt Med. Klinik II am Philippusstift

	 Montag, 21.11.2011, 18.00 Uhr
Neue Techniken im Herzkatheterlabor
Referent: Dr. med. Michael Lichtenberg,
Oberarzt Med. Klinik II am Philippusstift

	 Montag, 19.12.2011, 18.00 Uhr
Sport und koronare Herzerkrankung 
Referent: Walied Sherifa, Oberarzt Med. Klinik II  
am Philippusstift

Neurologisches Therapiezentrum „NETZ“,  
Laarmannstraße 14, 45359 Essen,  
Ansprechpartnerin: Sylvia Heinen, 
Tel. 0201-6091-500

	 Donnerstag, 17.11.2011, 18.00 Uhr                     
Krankengymnastik nach Schlaganfall
Referentinnen: Wibke Nowara, Sabine Winkler-Lamers, 
Physiotherapeuten, Neurologisches Therapiezentrum (NETZ)

Aphasiker-Zentrum NRW e.V. und Schlaganfallbüro Ruhr, 
Laarmannstraße 21, 45359 Essen

	 Jeden 1. Mittwoch im Monat, 10.00 – 11.30 Uhr
Beratungsgruppe für Angehörige von neurologisch 
erkrankten Patienten
im Aphasiker-Zentrum, Anmeldung unter 0201-6099-422

	 Jeden Montag, 15.00 – 16.30 Uhr
Selbsthilfegruppe für Aphasiker und Angehörige
im Aphasiker-Zentrum, Anmeldung unter 0201-6099-422

	 Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Selbsthilfegruppe junger Aphasiker und  
Schlaganfallpatienten Ruhr (25-50 Jahre)
im Aphasiker-Zentrum, Anmeldung unter 0201-6099-422

	 Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat, 15.00 – 16.30 Uhr
Chorsingen für Aphasiker und Angehörige
im Aphasiker-Zentrum, Anmeldung unter 0201-6099-422

Sportanlage des Vogelheimer SV ,  
Vereinsheim im Lichtenhorst, 45356 Essen-Vogelheim, 
Ansprechpartner:  
Oliver Gondolatsch, Tel. 0201-6400-1020
Detlef Schliffke, Tel. 0151-25393959

	 Donnerstag, 03.11.2011, 19.00 Uhr
Bauchwandbrüche und Leistenhernien –  
Individuelle Therapieverfahren sind gefragt!                                                                
Referent: Dr. med. Ulrich Teske, Oberarzt der Klinik 
für Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie 
am Philippusstift

Sportanlage von RuWa Dellwig, Levinstraße 61, 
45357 Essen-Dellwig
Ansprechpartner: Oliver Gondolatsch,  
Tel. 0201-6400-1020 
Herr Leu, Tel.  0201-1034215 / 0178-7628826                                                                                               

	 Donnerstag,  27.10.2011,  19.00 Uhr                     
Bauchwandbrüche und Leistenhernien –  
Individuelle Therapieverfahren sind gefragt!                                                                
Referent: Dr. med. Ulrich Teske, Oberarzt der Klinik 
für Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie 
am Philippusstift

Hospitalstraße 24, 45329 Essen

Tel.	 0201 6400-0
Fax	 0201 6400-1009
E-Mail info@kkenw.de
www.kkenw.de

Katholische Kliniken
Essen-Nord-West gGmbH

Vortragsprogramm 
Vorträge und 
Gesprächskreise
2. Halbjahr 2011

	 Marienhospital Altenessen,
	 Kommunikations- und Gesundheitszentrum
	 RREB e. V. im Marienhospital Altenessen
	 St. Vincenz Krankenhaus, Cafeteria
	 Philipusstift, Haus F
	 Neurologisches Therapiezentrum „NETZ“
	 Aphasiker-Zentrum NRW e. V.
	 Schlaganfallbüro Ruhr
	 Vogelheimer SV, Vereinsheim im Lichtenhorst
	 Sportanlage RuWa Dellwig



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten Sie herzlich zu unserer ärztlichen Vortragsreihe im 2. 
Halbjahr 2011 einladen. Wie immer ist das Themenspektrum breit 
angelegt und umfasst Informationen aus allen Fachdisziplinen der 
Katholischen Kliniken Essen-Nord-West.

Die Vorträge finden in unterschiedlichen Häusern unseres Klinik-
verbundes statt: Im Kommunikations- und Gesundheitszentrum 
des Marienhospitals Altenessen, in der Cafeteria des St. Vincenz 
Krankenhauses in Stoppenberg und im Philippusstift und seinen 
angeschlossenen Einrichtungen in Essen-Borbeck.   

Sicherlich werden auch Sie Vorträge in unserem Programmheft 
finden, die für Sie von Interesse sind.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Nähere Informationen erhalten Sie unter
Telefon 0201 6400-1020/1021,
E-Mail: info@kkenw.de

Marienhospital Altenessen,  
Kommunikations- und Gesundheitszentrum, 6. OG,  
Hospitalstraße 24, 45329 Essen

	 Dienstag, 06.09.2011, 18.00 Uhr
Hämorrhoiden – Aussitzen oder Behandeln?
Referent: Dr. med. Jörg Fischbein, Oberarzt der Klinik 
für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie am 
Marienhospital Altenessen

	 Dienstag, 04.10.2011, 18.00 Uhr
Durchblutungsstörungen der Beine – Aktuelle Entwick-
lung der minimalinvasiven Behandlungsverfahren
Referent: Dr. med. Tarek Azhari, Chefarzt der Klinik  
für Diagnostische und Interventionelle Radiologie am  
Marienhospital Altenessen und am St. Vincenz Krankenhaus

	 Dienstag, 08.11.2011, 18.00 Uhr
Rückenschmerzen – Minimalinvasive,  
moderne Behandlungsverfahren
Referent: Dr. med. Tarek Azhari, Chefarzt der Klinik  
für Diagnostische und Interventionelle Radiologie am  
Marienhospital Altenessen und am St. Vincenz Krankenhaus

	 Dienstag, 06.12.2011, 18.00 Uhr
Aortenaneurysma – Die tickende Zeitbombe
Referent: Dr. med. Sören Reinsch, Oberarzt der Klinik  
für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie am  
Marienhospital Altenessen

Marienhospital Altenessen,  
Frauenklinik des Krankenhauses

	 Jeder 1. Mittwoch im Monat, 15.00 – 16.30 Uhr
Gesprächskreis für Frauen – Leben nach Krebs
Station A 4.2 in der Patientenlounge –  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

	 Jeder 2. Mittwoch im Monat, 15.00 – 16.30 Uhr
Müttercafe – Treffpunkt für junge Eltern
Station A 4.2 in der Patientenlounge –  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

RREB e.V.  im Marienhospital Altenessen,  
Hörsaal, 6. OG, Hospitalstraße 24, 45329 Essen

	 Donnerstag,  29.09.2011, 17.30 Uhr
Ernährung bei Atemwegserkrankungen
Referent: Dr. med. Stefan Matzko, Oberarzt der Klinik  
für Innere Medizin am St. Vincenz Krankenhaus

	 Donnerstag,  27.10.2011, 17.30 Uhr
Kann die Ernährung das hormonelle (Er-)Leben  
der Frau verbessern? 
Referent: PD Dr. med. Carsten Oberhoff, Chefarzt der Klinik  
für Gynäkologie und Geburtshilfe am  
Marienhospital Altenessen

	 Donnerstag, 24.11.2011, 17.30 Uhr
Die Instinkt-Diät: Ernährung und Unterbewusstsein 
Referent: Prof. Dr. med. Hans-Georg Krengel,  
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin und Klinik für  
Gastroenterologie, Hepatologie und Ernährungsmedizin  
am Marienhospital Altenessen und Klinik für Innere Medizin  
am St. Vincenz Krankenhaus

	 Donnerstag, 15.12.2011, 17.30 Uhr
Das besondere Ernährungsthema zum Jahresschluss:  
Wie gesund ist Schokolade?  
Referenten: Sarah Böke, Gesundheitsexpertin,  
Prof. Dr. med. Hans-Georg Krengel, Chefarzt der Klinik  
für Innere Medizin und Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin am Marienhospital Altenessen und 
Klinik für Innere Medizin am St. Vincenz Krankenhaus

St. Vincenz Krankenhaus, Cafeteria,  
Von-Bergmann-Str. 2, 45141 Essen

	 Mittwoch, 14.09.2011, 18.00 Uhr
Moderne kathetergestützte Behandlungsmöglichkeiten  
von Herzfehlern im Alter (Klappenersatz mit Katheter?) 
Referent: Dr. med. Rainer Jacksch, Chefarzt der Klinik  
für Kardiologie am St. Vincenz Krankenhaus

	 Mittwoch, 12.10.2011, 18.00 Uhr
Moderne Gelenkprothesen – Für jeden das individuell  
richtige Kunstgelenk 
Referent: Dr. med. Peter Feldmann, Chefarzt der Klinik  
für Orthopädie und Unfallchirurgie, Hand- und Fußchirurgie  
am Philippusstift und am St. Vincenz Krankenhaus

	 Mittwoch, 09.11.2011, 18.00 Uhr
Moderne Behandlungsmethoden von Durchblutungs- 
störungen der Beine (AVK) im St. Vincenz Krankenhaus 
Referent: Dr. med. Rainer Jacksch, Chefarzt der Klinik  
für Kardiologie am St. Vincenz Krankenhaus

	 Mittwoch, 14.12.2011, 18.00 Uhr
Bedeutung des plötzlichen Herztodes durch akute  
lebensbedrohliche Herzrhythmusstörungen –  
Stellenwert, Diagnostik und Behandlungsmethoden 
Referentin: Dr. med. Susanne Kemper, Assistenzärztin  
der Klinik für Kardiologie am St. Vincenz Krankenhaus

Philippusstift, Haus F,  
Hülsmannstraße 17, 45355 Essen

	 Donnerstag, 01.09.2011, 18.00 Uhr
Das künstliche Kniegelenk –  
Brauche ich ein „halbes“ oder ein „ganzes Knie?“ 
Referent: Dr. med. Peter Feldmann, Chefarzt der Klinik  
für Orthopädie und Unfallchirurgie, Hand- und Fußchirurgie 
am Philippusstift und am St. Vincenz Krankenhaus

	 Donnerstag, 13.10.2011, 18.00 Uhr
Sodbrennen – immer nur Tabletten? – 
Die minimalinvasive Therapie der Refluxkrankheit 
Referentin: Sandra Birken, Oberärztin der Klinik  
für Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie  
am Philippusstift

	 Donnerstag, 10.11.2011, 18.00 Uhr
Konservative und operative Behandlung  
von Wirbelsäulenerkrankungen 
Referent: Dr. med. Peter Feldmann, Chefarzt der Klinik  
für Orthopädie und Unfallchirurgie, Hand- und Fußchirurgie 
am Philippusstift und am St. Vincenz Krankenhaus

	 Donnerstag, 15.12.2011, 18.00 Uhr
Gibt es eine Alternative zu Marcumar? 
Referentin: Prof. Dr. med. Birgit Hailer,
Chefärztin Med. Klinik II am Philippusstift


