30°-Lagerung

L

Nutzen Sie - wenn méglich - die
individuellen Féhigkeiten des
Pflegebedurftigen.

Unterstlitzen Sie bei Bedarf den
Pflegebedirftigen und geben Sie ihm
Sicherheit.

Kontrollieren Sie die Lage
der Schultern ...

Achtung: Fersenfreilagerung

Unterstitzen Sie die Lagerung mit der ... des Beckens auf Bequemlichkeit

Rolle oder einer Decke.

Optimale 30°-Lagerung

Alternativ: 30°-Lagerung auc

mit Kissen_m_é')glich

K

Pflegedienst der
Katholischen Kliniken
Essen-Nord-West

Sitzen im Bett
Lagerung

Ihrer Gesundheit verpflichtet

Kath. Kliniken Essen-Nord-West gGmbH
Akademische Lehrkrankenh&user der Uni Duisburg-Essen



Sitzen im Bett

Sitzposition nach Funktionalitat des
Bettes; Lagerungsrolle in A-Position
bringen ...

... Unterstiitzung dieser Position ist
auch mit Kissen mdglich

Zur Entlastung der Fersen kénnen ... Fersen frei lagern Optimale Sitzposition
Sie Handticher folgendermaBen
benutzen ...

Gefahrdete Kérperregionen

B W " Ihrer Gesundheit verpflichtet

Kath. Kliniken Essen-Nord-West gGmbH
Akademische Lehrkrankenh&user der Uni Duisburg-Essen

St. Vincenz Krankenhaus
Philippusstift
Marienhospital Altenessen

Zentrale Vermittlung
Tel.: 0201/64 00-0
info@kkenw.de, www.kkenw.de



